
I. WORKSHOP DEEPENING CBT dan CCT 

TUJUAN 
1. Meningkatkan pemahaman tentang teknik psikoterapi 

Cognitive Behaviour Therapy dan Client Centered Ther-
apy (tahap lanjut) 

2. Meningkatkan keterampilan tata laksana Cognitive    
Behaviour Therapy dan Client Centered Therapy (tahap 
lanjut). 

3. Melakukan sertifikasi keahlian dalam bidang Cognitive    
Behaviour Therapy dan Client Centered Therapy. 

WAKTU DAN TEMPAT 
Selasa-Kamis, 6-8 Mei 2008 
Hotel Jayakarta Bandung 
Jl. Ir. H. Juanda No. 318 A 

PELATIH 
Arend Veeninga, M.D.,Ph.D.  

Psychiatrist, Psychotherapist, dan Chairman dari 
NVP (Nederlandse Vereeniging voor Psychothera-

pie), Utrecht-Netherland. 
Bahasa Pengantar : Inggris dan Indonesia 

PESERTA 
Psikolog, lulusan Fakultas Psikologi yang bergelar Dra/
Drs, M.Psi. yang telah mengikuti Workshop CBT dan 

CCT (Basic). 
Jumlah peserta paling banyak 20 orang 

BIAYA 
Rp. 2.750.000,00 (dua juta tujuh ratus lima puluh ribu 
rupiah), termasuk sertifikat, seminar kit, materi work-

shop, makan siang dan dua kali snack sehari. 

Ratna Rusyanti Santoso 
Bank Central Asia (BCA) - Bandung 

Nomor rekening : 2331668364 

II. WORKSHOP GROUP, FAMILY & COUPLE THERAPY 

TUJUAN 
1. Meningkatkan pemahaman tentang teknik Group, 

Family and Couple Therapy. 
2. Meningkatkan keterampilan tata laksana Group, 

Family and Couple Therapy. 
3. Mengawali program sertifikasi keahlian dalam bidang 

Group, Family and Couple Therapy.  

WAKTU DAN TEMPAT 
Senin-Rabu, 12-14 Mei 2008 
Hotel Jayakarta Bandung 
Jl. Ir. H. Juanda No. 318 A 

PELATIH 
Arend Veeninga, M.D.,Ph.D.  

Psychiatrist, Psychotherapist, dan Chairman dari 
NVP (Nederlandse Vereeniging voor Psychothera-

pie), Utrecht-Netherland. 
Bahasa Pengantar : Inggris dan Indonesia 

PESERTA 
Psikolog, lulusan Fakultas Psikologi yang bergelar Dra/
Drs, M.Psi dan mahasiswa M.Psi dan mereka yang ber-

gerak dalam bidang Psikoterapi. 
Jumlah peserta paling banyak 25 orang 

BIAYA 
Rp. 2.750.000,00 (dua juta tujuh ratus lima puluh ribu 
rupiah), termasuk sertifikat, seminar kit, materi work-

shop, makan siang dan dua kali snack sehari. 

Ratna Rusyanti Santoso 
Bank Central Asia (BCA) - Bandung 

Nomor rekening : 2331668364 

INFORMASI DAN PENDAFTARAN 
Aulia 081322106990 
Aster 08122380819 

PENDAHULUAN 

Perkembangan dalam bidang ilmu psikologi 
sekarang ini mengalami kemajuan yang sangat pesat, 
baik dalam bidang kajian teoritis maupun dalam 
bidang praktis terutama dalam bidang Psikoterapi. 
Berbagai teori dalam bidang psikologi yang terus 
dikembangkan oleh para ahli melahirkan teknik-
teknik psikoterapi yang lebih efektif dari teknik yang 
diterapkan sebelumnya.  

Demikian pula di Indonesia, perkembangan psi-
koterapi mengalami kemajuan yang pesat dengan 
kehadiran para praktisi yang menimba ilmu di luar 
negeri ataupun kehadiran praktisi luar negeri yang    
mengajarkan dan menyebarkan teknik-teknik terapi 
yang kemudian dikembangkannya di Indonesia.   
Tujuan pengembangan tersebut adalah untuk mening-
katkan kualitas pelayanan dan penanganan bagi 
masyarakat yang membutuhkan.  

Dalam hal ini Fakultas Psikologi UNPAD seba-
gai institusi yang bergerak dalam bidang penelitian, 
pengajaran dan pengembangan ilmu psikologi yang 
dalam hal ini dikelola oleh Pusat Kajian dan Pelati-
han Profesi Psikologi (PKP3) Fakultas Psikologi UN-

PAD bekerja sama dengan Nederlandse Ver-
eeniging voor Psychotherapie (NVP) men-
datangkan Arend Veeninga, M.D., Ph.D., Psychia-
trist, Psychotherapist yang juga  Ketua Asosisasi Psi-
koterapi Belanda  bermaksud  melanjutkan kerjasama 
yang telah terjalin untuk memberikan Pelatihan Psi-
koterapi bagi para pengajar dan praktisi Psikoterapi 
di Indonesia serta mengawali program sertifikasi 
keahlian dalam bidang psikoterapi.  

Pada kesempatan ini PKP3 akan mengadakan  
workshop Cognitive Behaviour Therapy dan Client Cen-
tered Therapy (Advance) untuk peserta yang telah 
megikuti workshop tingkat dasar sebagai kelanjutan 
program sertifikasi, dan Workshop Group, Family and 
Couple Therapy  yang ditujukan bagi para psikolog 
yang berprofesi sebagai pengajar maupun praktisi 
serta psikiater, agar terlatih dan terampil dalam tata-
laksana teknik Group, Family and Couple Therapy. 



No. Formulir : ………………………………… 

Nama Kegiatan : ………………………………… 

Nama Lengkap : ………………………………… 

Alamat Rumah : ………………………………… 

   ………………………………… 

   ………………………………… 

Nomor Tlp./HP : ………………………………… 

Pekerjaan : ………………………………… 

Institusi : ………………………………… 

Alamat Kantor : ………………………………… 

   ………………………………… 

   ………………………………… 

Nomor Tlp. : ………………………………… 

Cara Pembayaran : Transfer / Tunai 

Tgl. Pembayaran : ………………………………… 

FORMULIR PENDAFTARAN 

Tanda Tangan 

 
WORKSHOP  

COGNITIVE BEHAVIOUR THERAPY 
AND  

CLIENT CENTERED THERAPY 
(ADVANCE) 

(Selasa-Kamis, 6-8 Mei 2008) 
 

GROUP, FAMILY AND COUPLE 
THERAPY 

(Senin-Rabu, 12-14 Mei 2008) 

 

PUSAT KAJIAN DAN PELATIHAN  

PROFESI PSIKOLOGI 

d/a : Program Magister Profesi Psikologi  

Jl. Ir. H. Juanda No. 438 B – Bandung 40135  
Telepon : (022) 2533417 


